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Аннотация. 

 Мақола муаллифлари томонидан пародонтитнинг турли оғирлик 

даражасидаги беморларда (АГ) ва назорат гуруҳи (НГ) соғлом шахслар ўртасида оғиз 

бўшлиғи (ОБ) турли бактерияларнинг патоген турлари учраш частотаси ва уларнинг 

пародонт тўқимаси комплексига касалликлар этиологиясидаги ахамиятининг 

таққослашдаги натижалари таҳлили келтирилган. Тадқиқот натижалари огиз 

бушлиги шиллик кавати (ОБШҚ) милк сохаси микрофлораси классик ва замонавий 

усуллар билан ўрганилганда, пародонтнинг турли яллиғланиш касалликлари бўлган 

беморларда пародонт тўқимаси (ПТ) комплексидаги микрофлораси ўзгаришлари 

периодонт сохасида патоген қӯзғатувчи ва патоген кок флораси микдори билан 
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богликлиги аникланган. Муаллифлар, микроорганизмлар - Streptococcus pyogenes ва 

Staphylococcus aureus биргаликда “қизил комплекс” хосил килади, биоплёнкада тупланиб 

экзополимер матрикси бузилиш хавфини ошишига сабаб бўлади, натижада ПТда 

турлича оғирлик даражасидаги клиник аломатларга сабаб бўлади деган хулосага 

келишган. 

 Калит сўзлар: стоматология, пародонтит, оғиз микрофлояси, 

пародонтоген микроорганизмлар, анаэроб ва аэроб микрофлора.  

Резюме. 

 Авторами статьи был проведен сравнительный анализ у больных с 

пародонтитом разной степени тяжести (АГ) и контрольной группы (КГ) здоровых лиц 

частота встречаемости различных бактериальных патогенов в полости рта (ПР) и их 

роль в этиологии заболеваний пародонтального комплекса.  Результаты исследований 

показали, что при изучении состава микрофлоры слизистой оболочки полости рта 

(СОПР) и десен классическими и современными методами у обследованных лиц с 

различными воспалительными заболеваниями пародонта  заметно чаще  обнаружены 

изменения микрофлоры пародонтального комплекса с увеличением  количества, как 

периодонтопатогенных возбудителей, так патогенной кокковой флоры. Как 

утверждают авторы, сочетание микроорганизмов  «красного комплекса» в комбинации 

одновременно с Streptococcus pyogenes и Staphylococcus aureus способствует  

формированию биопленок и более высокому риску  разрушения экзополимерного 

матрикса, что  соотвествовало клиническим проявлениям  с тяжестью течения 

периодонтита.  

Ключевые слова: стоматология, пародонтит, оральная микрофлора, 

пародонтогенные микроорганизмы, анаэробные и аэробный микробы.  

Abstract. 

        The authors conducted a comparative analysis of the frequency of occurrence of 

various bacterial pathogens in the oral cavity (OC) and their role in the etiology of periodontal 

complex diseases in patients with periodontitis of varying severity and a control group (CG) of 

healthy individuals. The study results demonstrated that significant changes in the periodontal 

complex microflora were more frequently observed in individuals with various inflammatory 
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periodontal diseases. These changes were detected using classical and modern methods to study 

the composition of the microflora of the oral mucosa (OM) and gums. The findings showed an 

increase in both periodontopathogenic agents and pathogenic coccal flora. According to the 

authors, the combination of microorganisms from the "red complex" with Streptococcus 

pyogenes and Staphylococcus aureus contributes to biofilm formation and a higher risk of 

exopolymeric matrix destruction, which corresponded to the clinical manifestations and severity 

of periodontitis progression. 

Keywords: dentistry, periodontitis, oral microflora, periodontogenic 

microorganisms, anaerobic and aerobic microbes. 

 

Долзарблиги. Маълумки, оғиз бўшлиғи (ОБ) кўплаб микроорганизмларнинг 
кўпайиши ва биологик фаолияти учун қулай муҳит ҳисобланади [2, 5, 12]. Бунда,  
пародонтал комплекснинг юмшоқ тўқималарига ижобий симбиотик ўзаро таъсирлар 
билан биргаликда, нормал микрофлора вакилларининг салбий таъсирлари ҳам 
кузатилади [4, 10, 17]. Бунга  ОБ микробиотининг энг машҳур катта гуруҳи - 
факултатив анаэробларнинг вакиллари ҳисобланган ҳамда юқори патогеник 
потенциалга эга стафилококклар ва стрептококклар мисол бўлади [6, 11, 19]. 
Шунингдек, кун сайин, патоген стафилококклар ва β-гемолитик стрептококкларнинг 
ОБ нинг турли патологиялардаги роли хақидаги маълумотлар ортиб бормоқда [1, 3].  

Стоматологияда пародонтнинг яллиғланиш касалликлари (ПЯК) 
этиопатогенезига қаратилган илмий тадқиқотлар, жумладан, норма ва патологияда 
микробиотик таҳлилга боғлиқ [7, 13] илмий натижаларда, облигат/факультатив 
аэроб ва анаэроб микроорганизмларнинг ОБ нинг турли патологиялардаги ахамияти 
жумладан, пародонт тўқимасининг (ПТ) йирингли яллиғланиши, онкологик 
узгаришларига сабабчи бўлиши кайт этилган [8, 14]. Шунингдек, инсонлар яшаш 
мухитига, географиясига, хамда нокулай санъоат корхоналари мухити билан боглик 
огиз бушлиги шиллик кавати (ОБШК) микробиозининг хилма-хиллиги, экотизимнинг 
ноёблиги, жойлашув соҳалари, этногеографияси, озиқ-овқат маданияти, ОБ 
гигиенасига риоя қилиш ва бошқа омиллари [9, 15] тугрисида изланишлар мавжуд, 
бирок, Ўрта Осиё минтақаси аҳолиси ОБ касалликлари этиопатогенези ва жараёндаги 
турли микроорганизмларнинг ахамияти тўғрисида етарлича тадқиқотлар олиб 
борилмаганлиги сабаб, бактерияларнинг пародонтал комплекс касалликларининг 
этиологияси, микробиологик ва молекуляр тадкикотлар оркали кенг қамровли 
тадқиқотлар амалга оширишда эхтиёжлар зарур [16, 18].  

Тадқиқотнинг мақсади: Соглом шахслар (назорат гурухи - НГ) ва 
пародонтитнинг турли шакллари билан касалланган беморлар орасида оғиз 
бўшлиғида мавжуд асосий микробиотлар учраши частотаси ҳамда этиопатогенездаги 
ахамиятини аниқлашдан иборат.  
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   Материаллар ва усуллар. Илмий тадқиқот, 2023-йилда ТХКМРМ 
«Стоматология, болалар стоматологияси ва ортодонтия» кафедрасига 
стоматологик ёрдам олиш учун мурожаат қилган йирингли ПЯК мавжуд беморлар ОБ 
микробиоти ПТ комплекси тўқималаридан намуналар олиниб, классик ва замонавий 
усуллар ёрдамида кенгайтирилган микробиологик тадқиқотлар ўтказилди, бунинг 
учун, ОБнинг турли соҳалари облигат ва факультатив анаэроб микроорганизмлар 
(Streptococaceae оиласи, Staphylococcaceae, Neisseriaceae, Corynebacteriaceae, 
Haemophilus spp., Enterobacteriaceae оиласи, Klebsiella spp., Pseudomonas aeruginosa, 
Candida spp., молекляр-генетик ахамиятдаги - Actinobacillus\Aggregatibacter 
actinomycetemcomitans, Treponema denticola,  Prevotella intermedia, Tannerella 
forsythensis, Porphyromorans gingivalis ва Candida albicans ва бошк.) мавжудлиги, 
экологик ўрни, уларнинг ҳаёт шароитларидан келиб чиқиб, экишнинг тўйинтирилган 
ва селектив озиқавий муҳитлари қўлланилди. Тадқиқотда мақсадли асосий 1- гурух (АГ 
- 1) - 112 нафар пародонтитли бемор ва 30-55 ёшдаги 40 нафар соғлом шахсларда 
(назорат гурух - НГ - II гуруҳ) комплекс текширувлардан ўтказилиб, ОБ ҳолати 
баҳоланди. Беморни текширишда ПТ клиникасининг асосий мезон бўлиб ОБШК сохаси 
гиперемияси, шиши, гигиеник холати, ранги, пародонтал комплекснинг бошқа визуал 
патологияларини курсаткичлари (ГИ, ПМА, ПИ, CPTIN)  мавжудлиги ананавий усуллар 
билан бахоланди.  

Натижалар. Тадқиқот даври давомида текширувдан ўтган беморлар 
орасида гендор таркиб бўйича 60,7% (68 нафар) аёллар ва 39,3% (44 нафар) эркаклар 
ташкил этди, соғломлар орасида эса 67,7% (27 нафар) аёллар ва 32,3% (13 нафар) 
эркаклар эди. (1-расм.)  

 

 

 

 

 

 

 

  

1-расм. Тадкикотдагиларнинг гендер тақсимоти. 

Тадқиқот натижалари текширилган шахслардаги биологик намуналарида 
нафақат нормал флора вакиллари - Streptococaceae оиласи (шу жумладан, “Viridans” 
гуруҳидаги яшил стрептококклар: St. mitis, St. mutans, St. oralis, St. sanguinis, St. sobrinus, 
St. anginosus group), Staphylococcaceae, Neisseriaceae, Corynebacteriaceae, 
Haemophilus spp., балки грамманфий бактериялар – Enterobacteriaceae оиласидаги 
ферментламайдиган грам-манфий бактерия вакиллари Klebsiella spp., Pseudomonas 
aeruginosa ва Candida spp. лар ҳам мавжудлиги аникланди (Жадвал №1).  

 

 

67.7

32.3

соғлом шахслар
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39.3

пародонтал комплекс патологияли
беморлар

M F



 2025 № 01  

201 МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ УЗБЕКИСТАНА  
MEDICAL JOURNAL OF UZBEKISTAN 

 
 

   

Жадвал  №1. 

Текширилган шахслар орасида оғиз бўшлиғи шиллиқ қавати 
факультативно-анаэроб микроорганизмларнинг учраш  частотаси. 

№ Оила 
\авлоди\ 

 Микроорганизм 
тури 

Учраш частотаси  
(абс.,%) 

1 
гр. n=112 

2 
гр. n=40 

1 Staphyloco
ccaceae\ 

Staphyloco
ccus  

Коагулазомусбат 
стафилококклар, шу жумладан 

S. aureus  

35 
(31,3) 

8 
(20,0) 

Коагулазоманфий 
стафилококклар 

14 
(12,5%) 

15(
37,5%) 

2 Streptococ
caceae\ Streptococcus 

α гемолитик 
стрептококклар (viridans group 
streptococci -VGS) 

10
8 (96,4%) 

40 
(100%) 

 β гемолитик 
стрептококклар, шу жумладан 
S. pyogenes 

32 
(28,6%) 

2 
(5,0%) 

3 Neisseriace
ae\ Neisseriae 

N. meningitidis 0 0 

 Патоген бўлмаган 
нейссериялар  

95 
(84,8%) 

38(
95,0%) 

4 

Pasteurella
ceae Haemophilus   

Haemophilus influenz
ae 

0 0 

Патоген бўлмаган 
гемофиллар 

35 
(31,3%) 

38(
95,0%) 

5 

 

Corynebact
eriaceae\ 
Corynebacterium 

C. diphtheriae  0 0 

Патоген бўлмаган 
дифтериялар  

92 
(82,1%) 

35 
(87,5%) 

6 Enterobact
eriaceae 

Enterobacteriaceae 
spp , шу жумладан Klebsiella 
spp 

2 
(1,8%) 

0 

7 Bifidobacte
rium 

Bifidobacterium spp 42 
(37,5%) 

34 
(85,0%) 

8 Lactobacill
aceae\ Lactobacillus 

Lactobacillus spp 33 
(29,5%) 

33 
(82,5%) 
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9 НГОБ Pseudomonas 
aeruginosa 

1 
(0,9%) 

0 

1
0 

Candida 
spp. 

Candida spp. 38 
(33,9%) 

5(1
2,5%) 

Хусусан, экмаларнинг ўсиш хусусиятлари, колониялар морфологияси, α ва β 
гемолизнинг мавжудлиги, патоген хусусиятлар берувчи айрим ферментларнинг 
ишлаб чиқарилиши (лецитиветилаза), тинкториал хусусият ва бошқа кўрсаткичлар 
бахоланди, етилган  микроорганизмлар умумий сонидан 50%  кўп ўсган бактериялар 
доминант деб ҳисобланди ва кейинги идентификацияси масс-спектрометрия 
ёрдамида аниқланганда куйидаги - граммусбат (грам+) кокк флора иккала гуруҳ 
ўртасида сезиларли фарқни кўрсатди. Патоген изолятларнинг нафақат 
стафилококклар вакиллари коагулазо+ орсида, балки β-гемолитик стрептококклар 
орасида ҳам устун эканлигини яққол кўрсатади. Бунда, кокк флорасининг патоген 
ҳисобланган 2-гуруҳидаги “соғлом ташувчилар” хавфли ҳисобланишини инобатга 
оладиган булсак, стоматологик амалиётда эътиборсизлик, юқори нафас йўллари 
стафило\стрептакокк этиологияли моно инфекция кўриниши - яллиғланиш 
жараёнлар (ЯЖ) ривожланиши, бошқа патогенлар билан уйғунлашиб юз-жағ 
соҳасининг (ЮЖС) абцесси-флегмонасига сабаб ва летал окибатларга олиб келишини 
унитишимиз мумкин эмас. 

Тадқиқотнинг кейинги босқичида, кокк патогенларнинг биологик 
хусусиятлари асосида икки гуруҳ ўртасидаги фарқлар бахоланди.; коагулазомусбат 
(коагулазо+) стафилококклар асосан - S. Aureus тури сезиларли даражада турли ҳил 
патогенликка эга ва антибактериал препаратларга нисбатан сезгирлиги ҳам турлича 
эканлиги кузатилди. Патоген бўлмаган Haemophilus, Corynebacterium, ва Neisseriae 
вакиллар соғлом (НГ) шахсларда кўп учради (Р<0,05), ва патоген вариантларнинг 
ўсиши кузатилмади. Пневмококкларни ажратиб олиш учун дастлабки озиқ муҳитларга 
қўшимча гентамицин ва оптахин дисклар қўйилиб, биринчи босқичда 
Streptococcus pneumoniae нинг бошқа α-гемолитик стрептококклардан ажратилди ва 
ўсганлиги кузатилиб диагностика килиш имконини тезлаштирди. Тадкикот давомида, 
ажратилган экмалар жумладан, патоген бўлмаган нейсериялар, гемофилалар ва 
коринебактерияларнинг биологик хусусиятлари, изолятларнинг культурал ва 
биокимёвий хусусиятлари турли манбаларда келтирилган тавсифига мос келди.  

MALDI-TOF MS - масс-спектрометрия усулида экмада (МСА) ўсиб чиққан ва 
стафилококклар деб тахмин қилинган изолятлар, DNA Test  (Deoxyribonuclease Activity) 
ёрдамида дифференсацияланди. Ажратилган штаммдаги ДНКаза ферментининг 
плазмакоагулаза ферменти билан бирга мавжудлиги, катта диагностик аҳамиятга эга 
ва стафилококклардаги патогенликнинг асосий омилларидан бири бўлиб 
Staphylococcus aureus билан бир қаторда, Staphylococcus caprae (коагулозанегатив (-) 
стафилококк) ҳам ДНКаза фаоллигига эга булиши кузатилди. Ушбу тест, 
Enterobacteriaceae оиласига мансуб Klebsiella-Enterobacter-Serratia ва бошқа 
патогенларни тур ичидаги яқин қариндошликни дифференцациялашда, жумладан, C. 
Diphtheriae ни скринлашда ёрдам берди. Шубҳасиз, MALDI-TOF MS ёки биокимёвий 
хусусиятларни идикациялашга асосланган бактериологик анализаторлар (VITEK MS, 
The BD Phoenix™ M50 др.) ва DNAse Test Agar дан фойдаланиб патоген 
микроорганизмлар идентификация қилинди. Натижалар, Staphylococcaceae ва 
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Streptococcaceae оилаларини пухта тур идентификациялашдан сўнг, беморлар орасида 
доминант бўлганлар S. Aureus 35 та (31,3%) , соғломлар гуруҳида 8 та (20,0%) изолят 
аниқланганлиги маълум бўлди. Улар орасида α-гемолитик стрептококклар доминант 
бўлиб юқори титрларда, 96,4% дан 100% гача учрагани, бу норма 
(Streptococcus pneumoniae дан ташқари) эканлигини курсатди.  

Тадкикот давомида, β-гемолитик стрептококклар барча намуналари сони  
34 изолятни ташкил этиб, улардан 31 штамми дастлабки маълумотлар асосида St. 
Pyogenes сифатида намоён булган. 3 та изолятда атипик хусусиятлар намоён бўлиб 
классик усул ёрдамида тури аниқланмади. Қолган β-гемолитик стрептококкларни тур 
ичида идентификациялашда “Шерман тести” дан фойдаланилди (2-расм). 

 

 

 

2-расм. Streptococccaceae ва Staphylococcaceae турларининг асосий 
вакилларини классик усулларда идентификация натижалари. 

Стрептококкларни классик усулларда идентификациялаш ферментатив 
хусусиятларга асосланган биокимёвий ҳамда стрептококкларнинг ҳужайра 
деворидаги полисахаридига асосланган серологик (Ленсфильд-Lancefield Classification) 
индикацияни ўз ичига олиб, β-гемолитик стрептококклардан клиник жиҳатдан 
аҳамиятлиси қуйидагилар кузатилди (3-расм): - A группа: S. Pyogenes: - B группа: S. 
Agalactiae: - C группа: S. dysgalactiae (кам ҳолларда S. equi): - G группа: S. dysgalactiae, S. 
canis ва бошк.  
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3-расм.  Streptococcus pyogenes дан Streptococcus турининг асосий 
вакилларини классик усулларда идентификация натижалари. 

Учта изолят масс-спектрометрия ёрдамида идентификация қилинганда 
барчаси St. anginosus ва  β-гемолитик хусусиятларга эгалиги кузатилди. Маълумки, 
замонавий таснифда - St. intermedius ва St. constellatus турлар билан anginosus бир-хил 
гуруҳни ташкил этади ва маълумотлар - St. constellatus изолатларининг 25% β-
гемолитик хусусиятларга эга бўлишини тасдиклайди. Шунингдек, баъзан улар хавфли 
патогенга айланиб, мия ва жигар абцессларини келтириб чиқариши мумкинлиги 
стоматология амалиётида мутахасис диагностикасининг аҳамиятини белгилайди (4-
расм). 

  

4-расм.  MALDI-TOF MS ёрдамида ажратиб олинган изолятлар 
идентификацияси. 
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Enterobacteriaceae ва НГОБ тури вакиллари классик усулда 
идентификацияланди, жумладан - Эндо агарида лактоза мусбат колонияларнинг ўзига 
хос ўсиши, кейинчалик комбинирланган углеводли озуқа муҳитларига (KLIGLER agar) 
экиш билан ва олинган грам-  микроорганизмлар ферментатив хусусиятлари «рангли» 
қатор бўйича урганилди. Натижаларда, ПТ нинг асосий патогенлар сифатида облигат 
анаэроб микроорганизмларнинг қуйидаги вакиллари кузатилди (Жадвал №2):  

Жадвал №2. 

Пародонт тўқимаси яллиғланиш жараёнида аникланган бактериал 
комплекс таркиби. 

№ Авлод\ 
микроорганизмларнинг 
тур мансублиги 

Микробиологик характеристика 

1
. 

Actinomyces 
odontolyticus  

факультатив- анаэроб Грам (+) 
бактерияларнинг ипсимон шакли 

2
. 

Veillonella 
parvula 

Грам (-) коккобактерия, облигат анаэроб 

3
. 

Streptococcus 
mitis,  

факультатив- анаэроб Грам (+) 
кокксимон шаклдаги бактериялар (турли 
узунликдаги занжир ҳосил қилади) 

4
. 

Streptococcus 
israilis,  

5
. 

Streptococcus 
sanguis 

Ва бошқалар 
(Streptococcus: gordonii, 
intermedius) 

6
. 

Aggregatibacter 
(Actinobacillus) 
actonomycetemcomitans 

Грам (-) коккобациллалар, факультатив- 
анаэроб 

7
. 

Capnocytophaga 
spp. 

Грам (-) полиморф урчиқсимон 
таёқчалар, микроаэрофиллар. 

8
. 

Eikenella 
corrodens 

Грам (-) таёқча, коккобактерия, 
факультатив- анаэроб 

9
. 

 Campylobacter 
concisus 

Грам (-) эгилган бактериялар, 
микроаэрофил, (талабчан) 

1
0. 

Campylobacter 
rectus  

Грам (-) бироз эгилган таёқчалар, 
факультатив- анаэроб(микроаэрофил) 

1
1. 

Fusobacterium 
nucleatum  

Грам (-) таёқчалар, облигат анаэроб 



2025 №01 

206 МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ УЗБЕКИСТАНА  
MEDICAL JOURNAL OF UZBEKISTAN 

 

 
 

1
2. 

Peptostreptococ
cus micros  

Грам (+) кокксимон шаклдаги занжир 
шаклида жойлашган, облигат анаэроб 

1
3. 

Prevotella 
intermedia; Prevotella 
nigrescens 

Грам (-) коккобактерия, облигат анаэроб 

1
4. 

Tannerella 
forsythia  

 

Грам (-) бироз эгилган таёқчалар, 
облигат анаэроб 

1
5. 

Treponema 
denticola  

Грам (-) бироз эгилган таёқчалар, эгик 
спирохета, облигат анаэроб 

1
6. 

 Porphyromonas 
gingivalis 

Грам (-) калта таёқчалар, облигат 
анаэроб. 

 Комплекс номлари:         Бинафша ранг (фиолетовый);        сариқ;         яшил; 

                                                      Оранжевый;         қизил        

 

Пародонтопатоген микрофлоранинг комплекс назарияси ва мезонларига 
асосланган ПТ турли яллиғланиш жараёнларида доминант микроорганизмларни 
ўрганиш (Sigmund Socransky 1998 й.) асосида 2- жадвалда олинган натижалар 
келтирилган. 

Юқорида келтирилган натижалар ва тахлиллар асосида тадқиқотимизда 
молекуляр-генетик усуллар ёрдамида, анаэроблар - Actinobacillus\Aggregatibacter 
actinomycetemcomitans, Treponema denticola,  Prevotella intermedia, Tannerella 
forsythensis, Porphyromorans gingivalis ва Candida albicans нинг этиологик аҳамиятини 
аниқладик ва бахоладик, бунинг учун, дастлабки экиш босқичида махсус бойитилган 
асосдаги КА дан фойдаланилди ва аҳамиятли микроорганизмлар анаэроб шароитда 
ўстирилди. 

Ўтказилган тадқиқотлар текширилган икки гуруҳ ўртасида сезиларли фарқ 
- кўпроқ факультатив анаэроб микроорганизмлар, жумладан патоген кокклар билан 
облигат анаэроблар (n<0,05) учради (5-расм). Баъзи облгат анаэробларни авлодга 
тегишлили - классик усулларда, микроорганизмлар ажратиб олиш ва тинкториал 
хусусиятларини ўрганиш, айрим изолятларнинг авлод ва турга тегишлилиги оддий 
биокимёвий тестлар ва масс-спектрометрия усулларида аникланди.  
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5- расм. Турли гуруҳлардаги аэроб/факультатив-анаэроб изолятлари 
солиштирма холати. 

Натижалар патоген облигат анаэроблар АГ-1 кўпроқ ажратилганини, 
Porphyromonas gingivalis (58%/65%), Actinobacillus actinomycetemcomita\ 
Aggregatibacter аctinomycetemcomita (56%\63), Fusobacterium nucleatum (24%\27), 
Prevotella spp. (26%\29), Peptostreptococcus spp. (23%\26) тур вакилларининг катта 
қисми Peptostreptococcus micros турига тегишлилигини курсатди. Peptostreptococcus 
spp. (46%\18), Veillonella spp. (18%\7) и Actinomyces spp. (13%\5) кўпроқ соғлом 
шахслар (НГ) гуруҳида аниқланган. Шунингдек, облигат анаэроблардан агрессив 
хусусиятли - P. gingivalis, T. denticole аникланиб, милк қонаши ва тўқима 
деструкциясида фаол рол уйнаётганини такидлашимиз мумкин. 

Лаборатория амалиётида молекуляр-генетик тадқиқот - хусусан, ПЗРда 
биологик материални ўрганиб Prevotella intermedia, Porphyromonas gingivalis, 
Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Tannerella forsythensis, Treponema denticola 
Candida albicans да праймер ва зондлар ёрдамида умумий ДНК ажратилди. Ушбу 
ёндашувда, олинган маҳсулотнинг бошланғич қиймати пародонтал чўнтак 
микроорганизмларининг аралаш таркибининг патологик фарқлаш имконини беради, 
бу эса ПЯК нинг сабабчиси ҳисобланади ва нормал ҳолатдан фарқ қилади. Биологик 
намуналар таркибидаги пародонтал микрофлора таркибининг солиштирма таҳлили 
шуни кўрсатдики, облигат анаэроб флоранинг учраш даражаси сезиларли даражада 
юқори экан. Шу билан бирга, иккала гуруҳдаги 6 та микроорганизмларнинг учраш 
частотаси статистик жиҳатдан фарқ қилади (Р<0,05). 

Олинган маълумотлар, КГ намуналаридаги микроорганизмларнинг умумий 
бактериал массаси 3,5-6,0 Lg оралиғида эканлигини кўрсатмоқда. Турли даражадаги 
ПЯК бўлган беморларда, бу кўрсаткич 7,5-9,8 Lg. га тенг бўлган. Умумий массада, 
Actinobacillus actonomycetemcomitans, Prevotella intermedi, Porphyromonas gingivalis, 
Tannerella forsythensis ва Treponema denticole нинг учраш частотаси “соғлом” шахслар 
КГга нисбатан сезиларли даражада юқори бўлди (6 -расм). 



2025 №01 

208 МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ УЗБЕКИСТАНА  
MEDICAL JOURNAL OF UZBEKISTAN 

 

 
 

 

6-расм. PCR усули аникланган микроблар киёсий тавсифи. 

Асосий бактериал патогенлардан ташқари, Candida spp. туридаги 
микроскопик замбуруғларни аниклашда тест-комплект усулида грам-мусбат флора 
билан бирга, энг талабчан пародонтоген микроорганизмлар ҳисобланган грам (-) 
флорани ҳам аниқлаш имкони булди. Биологик намуналар таркибида юқорида 
келтирилган микроорганизмларнинг мавжудлигини аниқлаш, шунингдек, факултатив 
анаэроб ва облигат анаэроб флораси, дрожжесимон микроскопик  замбуруғлар 
вакилларининг бир вақтда учраши амалий стоматология учун муҳимдир. Йирингли 
ПЯК ни адекват даволаш, терапевтик стоматологиянинг энг мураккаб муаммоларидан 
бири бўлиб, ОБ касалликларининг этиопатогенези аниқланишида комплекс 
ёндашувни талаб қилади. 

Хулосалар. 

1. Тадқиқотда қатнашган турли шаклдаги ПЯК бўлган шахсларда 
пародонтал комплекс микрофлорасидаги ўзгаришлар кўпроқ кузатилган, бунда 
периодонтопатоген қўзғатувчилар ((Porphyromonas endodontalis, Treponema denticola, 
Tannerella forsythia, Prevotella intermedia, Fusobacterium nucleatum) ва Candida albicans, 
шунингдек, Streptococcus ва Staphylococcus турларининг патоген вакиллари сони 
кўпайган. 

            2. Aggregatibacter actinomycetemcomitans нинг “қизил комплекс” 
микроорганизмлари ҳисобланган Porphyromonas gingivalis, Tannerella forsythia, 
шунингдек St. pyogenes ва St. aureus билан биргаликда учраши биопленкаларни 
шаклланишига ва экзополимер матрицасининг бузилиши хавфини ошишига ёрдам 
беради, бу эса ПЯК жараёнининг оғирлик даражаларига мос. 

             3. Микробиологик тадқиқотлар натижалари шуни кўрсатдики, 
классик ва молекуляр-генетик усулларни қўллаш, пародонтал чўнтак 
микроорганизмларининг аралаш таркибининг диагностик даражасини янада аниқроқ 
аниқлаш имконини яратиб, микроорганизмларнинг учраш частотасидаги индивидуал 
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фарқларни кўрсатади. Бунда, лаборатория хизматида ушбу икки методни 
бирлаштириш асосий патогенлар бўйича минтақавий маълумотларни йиғиш 
имконини яратади. 
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