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Y36eKkucrToH.

AHHOMayus

Tadokukom makcadu. zemoppazuk UHCYaM OUJAAH KACAA/AAH2AH 6eMOpPAAPHUHE
UMMYH X0/1AMUHUH2 KUECUT MaxAuAAapUHU Yp2aHUWHU MaKoOMUAAaumupuul.

Mamepuaaaap ea ycyaaap. 2022-2025 tiuanap dasomuda PUITEUM Byxopo
¢dunuanu HelipopeaHumayus 6yaumuda ymkup UWeMUK UHCYAM mawxucu 6uaaH émub
dasosaHzan 177 Hagap 6emopaap oauHzaH bemopaap KoHu ea 3apdobu,  KAUHUK,
UMMYHO/02UK, 2eMO0UHAMUKA Kypcamkuuaapu xamda 6uokumésuill madkukom.aap
Hamucaaapu mekwupys ycyAaapu ymkasuaou.

Hamuxcanap. Kailima uwemuk uHcyam ymka3eaH aén 6emopaapda 18-44 éw
0paauruda UKKUAaMYU UWeMUK UHCY/AMm aHUKAAHMazaH. 45-59 éw opasaurudazu 2 Hagap
bemop (6.9%), 60-74 éw opaauruda 6y Kypcamkuy 5 Hagap 6emop (17.2%), 75-90 éw
opaaufruda sca 3 Hadap (10,3%) mawkua smeaH. Axamusmau dapaxcada 60-74 éw opaauruda
6y Kypcamku4 wWKopu 6yj1zaHau2udaH dasoaam 6epz2aH. IpKAKAApHUHZ Ypmaua éwu
71,10+4,23 éuw, aéanapHuHe ypmava éwu- 73,12+4,25 éwHu mawkua KUa2aH.

Xyaoca. bemopaapda ymka3zusieaH madkukomaap maxauau WyHu Kypcamouku, UeMuK
UHcyam 6uaaH orpuzav 6emopaapda CD3+, CD4+, CD8+, CD16+-, CD25+ CD71+- Xydcalipaaap
COHU, HelimpoduaaapHuHz ¢azoyumuk ¢aosiueu ea Ig G ea lg M Kypcamku4iapuHuHz
nacativwu xamoa CD20*- sa CD95*- aum¢poyumaap, LUK ea lg Anunme owuwu(P<0.05)
Ky3amuJi2aH.

Kaaum cy3aap: zemopazuk UHCYyAm, UMMYH X0.1am, KOHU 68a 3apdobu, K/JAUHUK,

UMMYHO/02UK, 2eMOOUHAMUKA Kypcamku4/aapu Xamoa 6uokumésuii madkKukomaap.
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AHHOMayus

Lleav uccaedoeaHusl. cosepuieHCMBOBAHUE U3YYEHUsl CPABHUMEAbHbIX aHA/AU308
UMMYHHO20 cmamyca na

YueHmo8 ¢ 2emMoppazu4eckuM UHCY1bMOM.

Mamepuaa u memodst. B meuenue 2022-2025 2o0do8 y 177 nayueHmos, Haxo0uswuxcs
Ha /sevyeHuu ¢ duazHo3oM "ocmpbwlil uwemu4eckull UHcya1bm" 8 omadeseHuu HelipopeaHumMayuu
byxapckozo ¢uauana PI'TIUM, 6bLau nosyyeHbl Kpo8b U Cbl8OPOMKA KpO8U NAYUEeHMOs,
KAUHUYeCcKue,  UMMYHO/02U4ecKue  nokaameau, 2eMOOUHAMUKA U  pe3y/bmambl
buoxuMuUYeckux ucca1edo8aHull, Memodvl 06¢/1€008aHUSL.

Pe3yabmameul. Y nayueHmok #eHcK020 No/1a ¢ N0OBMOPHbIM UWEMUYECKUM UHCY1bMOM
8MOpPUYHbIU UlleMuvecKull UHcya1bm 8 eo3pacme om 18 do 44 nem He Habaodaics. Cpedu Hux
6bL10 2 nayuenma (6,9%) 6 so3pacme om 45 do 59 nem, 5 nayuenmos (17,2%) 6 so3pacme om
60 do 74 aem u 3 (10,3%) e eo3pacme om 75 do 90 snem. Ha 3Ha4umeabHOM Ypo8He
g8o3pacmHoll duana3oH 8 60-74 2o0a 6bl1 0603HAYEeH Mmem GAKMOM, Ymo 3mom nokasamesb
6b1/1 8blcOKUM. CpedHull Bo3pacm mydxcuuH cocmasua 71,10+4,23 2o0a, 8 mo 8pems Kak cpedHull
g8o3pacm xceHWuUH - 73,12+4,25 2o0a.

3akawueHue. AHaau3 uccsiedogaHull, npogedeHHbIX Y nAyueHmos, nokasas, 4mo y
nayueHmos8 ¢ uweMu4eckum UHCY/AbmoM Ha6100aa10cb cHudxceHue koauvecmsea CD3+, SD4+,
SD8+, SD16+-, CD25+ CD71+-knemok, hazoyumapHoti akmueHocmu Helimpogusaos u IG G u IG
M, a makce yeeauueHue SD20+- u SD95+- aumgoyumui, tsik u Ign an(R<0,05).

Karwouesvle ca108a. nokazameau semoppazuvecko2o UHCY/1bma, UMMYHHO20 cmamyca,
KpOB8U U CbIBOPOMKU KPOBU, KAUHUYECKUE, UMMYHO/102UYECKUE, 2eMOOUHAMUYECKUE, A MAKJHCe
buoxumuveckue uccaedo8aHusl.

Resume.

The purpose of the study. improving the study of comparative analyses of the immune
status of patients with hemorrhagic stroke.

Material and methods. During 2022-2025, 177 patients who were treated with a
diagnosis of acute ischemic stroke in the neuro-intensive care unit of the Bukhara branch of the
RGTEIM received blood and serum from patients, clinical and immunological parameters,
hemodynamics and the results of biochemical studies, and examination methods.

Results. No secondary ischemic stroke was observed in female patients with recurrent

ischemic stroke between the ages of 18 and 44. There were 2 patients (6.9%) aged 45 to 59

264 MEONLIMHCKIAN KYPHAT Y3BEKUCTAHA «



O'ZBEKISTON
AV TIBBIYOT

J URNALI

years, 5 patients (17.2%) aged 60 to 74 years, and 3 (10.3%) aged 75 to 90 years. At a significant
level, the age range of 60-74 years was indicated by the fact that this indicator was high. The
average age of men was 71.10+4.23 years, while the average age of women was 73.12+4.25
years.

Conclusion. An analysis of studies conducted in patients showed that patients with
ischemic stroke had a decrease in the number of CD3+, SD4+, SD8+, SD16+, CD25+ CD71+ cells,
phagocytic activity of neutrophils and IG G and IG M, as well as an increase in SD20+ and SD95+
lymphocytes, tsik and Ign an(R<0.05).

Keywords: indicators of hemorrhagic stroke, inmune status, blood and serum, clinical,

immunological, hemodynamic, and biochemical studies.

TagKUKOTHUHT A0a3aposurd. WHcyataap ycub 60pyBYd THOOUN, MKTUMOUN Ba
UKTHUCOAUNU MyaMMO OY/M6, YHUHT KyJaMH 3MUAEMHUSHUHT XyCYCUATJAPUHU 3raylaMOKJa.
KacassaHui KypcaTKM4YJIapUHUHT HUCOATaH 6GapKapop 3KaHJUIM Ba CYHITU MKKU VH
HWIMK JaBOMHUJA VJIUM Japa)KaCUHUHT MacaraH/JWMrura KapaMmai MHCYJT OuJiIaH OOFJIHK,
MexXHaTra JIJaéKaTCU3JIMK Ba YJIMMHU XMCOOra oJiraH XoJ[ja Y30K YMp KYpHIIl COHUHUHT
YCHUILIM Ky3aTUJIMOKJA.

Boumr MHUsi KOH TOMMUpJIapU KacaJZIMKJapU XO03WPTU KyHJa AYHENAru 3HT KUALUN
TUOOUK Ba WXKTUMOMW MyaMMmoJsapAaH 6upu xucobsaHaau. XKCCTuuur 2013 uwungaru
Ma’bJIyMOTJIapUra Kypa, AyHéJa Xap WUIU 6,2 MUJUIMOHTA IKMH WHCOH MHUSl UHCYJITH €KU
epebpoBacKy/IAp Kaca/JIMKJIAapHUHT OOIIKA Mak/apuZadH BadoT 3Tafu (KaMu yaumJjiap
coHMHUHT 10,8%). Y1uM 1epe6poBacKy.Iap KacalJMKIap/a, IopaK KacalIMKIapHaH KeiduH
MKKWHYU YpUHJA Typajau Ba Oy spkakiapga 8% Ba aéyiapfa 16% HUM TallKWI KWJIaau.
Fap6uit EBpomasa Mus uHCyJATAra ydparaH OeMOpPHM [JaBoJall, peabuavTanus Ba
npodusaKTHKa KWK yuyH Husura yprada 33 000 eBpo capdsaanaau [1.3.5.7.9.11.13.15].

WHCy/AT OWUaH OFpUraH OGeMOpJIapHU JaBOJAlll Ba peabUIUTAIUSACUAA Ce3UJIapJIU
MyBaddaKusTIapra 3pUIIMIITa UMKOH 6epAu, Oy YJIMM Ba HOTHPOHJUKHUHT MacalMlId
O6usJiaH HaMoO€H O6yaau. Yoy coxXaZa LIyb6xXxacu3 ISpUIIWJTaH OTYKJapra Kapamawu
HEBPOJIOTUK TAaHKUCJUKHUHT peabUIUTAIMSA TaJ0UpJIapyd caMapaZopJiurd, KUCKAa Ba Y30K,
MyAJaTJd MPOrHO3Ura, 6eMopJIapHUHT QYHKIMOHAI X0JIaTU Ba Xa€T cudaTH Japakacura
caJioUi TabCUp KYpcaTHLI MyaMMOCH KaM aXaMUATAM OYau6 Koamaugu. WHcyaTaaH

KEWMMHTYM HOTHPOHJIMK, KOTHETUB Oy3uJMLLIApD KyNMHYa OUpra Kedyaju, Ba yuOy XoJaT
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YJIUMHUHT IOKOPHM JapakaJla OYJIMILIM, TUKJAHUIIHUHT éMOH Ke4HuIlH, IH@oxXoHara KauTta
€éTKM3ULLJIap COHUHUHT OUIMIIU Ba UKTUCOAWM XapaKaTJIADHUHT YCULIU OUJIaH OOFJIUK,

WHCy/AT/IapHUHT aH'baHaBUU Oe/ITMJlapyd KaCaJUIMKHUHI TYycaTJAaH, anoleKTUdopM
PUBOXKJIAHUIIH, XyUIJJaH KeTUII Ba HEBPOJIOTUK OesiruyiapHUHT (ogaTha ¢asaxk) 6Up oHAa
coagup OyaMuIIM xucobsaHazau. Mus MHPapKTUra QyHKUUAJAPHUHI Tobopa Oy3WIMLIY,
Kaca/UIMK aBBa/M/Ja XylUJa Oyavil Kabu OJAUH KeJyBYM Oesrusap xoc. bBupok xactaauk
KaM/laH-KaM xoJlaTJapAa Ma3Kyp KypuHuLAa Kedagu. KaTtop xosat/sapZia KOH KyWHJIHMIIU
JlacTjab XymjaH KeTHII OWJIaH Ky3aTWJIMaWAu Ba HEBPOJIOTUMK Oesrujap Mab/JayM BakKT
JlaBoMHUia opTu6 60paju. UlleMUK MHCYJTHUHI HOOJATHUM Ke4yWlIM siHaZa Kyl ydpaujy,
OyHJa y yTa yTKUP OOLJIAaHUILIN, OUP OHJA MHUSHUHT 601IKA QYHKIMAJIAPUHU XaM UYKOTHUII
MYMKHUH. lllyHUHT y4yH WHCYJIbTHUHI Typura TallIXUC KYWUII Y4YyH, LIYHUHTAEK OOIIKa
6eJsiriapHU ’bTUOOpPTa oJuil 3apyp [2.4.6.8.10.12.14].

TagKMKOTHMHI MaKCajW. TreMOopparuk HHCYJAT OwiaH  KacaJlIaHTaH
6eMOopJIapHUHT VMMYH XOJIaTUHUHT KUEcuu TaxXJIMJIJIapUHU YpraHULIHUA
TaKOMUW/LJIALUITHPUILL.

TagKUKOT 06beKTH.2022-2025 iunnap gasomuga PIITEMM Byxopo duauanu
HellpopeaHHWMalus 6VJIMMU/a YTKUP ULIEMUK UHCYJT TAlIXUCH OWJIaH éTUO AaBoJsaHraH 177
Habap OemopJsiap oJsiMHraH beMopsiap KOHM Ba 3apAo6u, KJIWHUK, HWMMYHOJIOTHK,
reMoJjMHaMMKa KypcaTKU4JIapu XamJa OMOKUMEBUM TaJKUKOT/Iap HaTHXKaJlapu TeKUIMpYB
yCyJIJIapy YTKa3UJIAU.

HaTmxa Ba TaxJM/Iap. YTkup remopparuk uncyat (YTU) 21 Hadap 6emopsa
(38,2%) puBoxk/aHraH. bemopsiapHuHT ypTava ému 57,2+10 iua (3pkak Ba aés 6eMopJap
TeHr 34u). 8,8% remopparuk HMHCYJT KaCaJVIMTUHUHI 3TUOJOTUK OMHJMU THUIEPTOHUSA
KacaJJIMTu Oy/in6, Kaca/UIMK TeKUIMpPUJIraH 6emopJsiapHUHT 79,4 Hadapuja aTepock/iepos
6usiaH 6upranuk/ja Kearad. bemopsapausr 11,8%a KoH ToMUp OY3UJIUIITIADUHUHT cababu
aHUKJ/laHMaraH. KoH KyWuIuil xolura Kapab, yuby rypyxjaard 6emMopJiap MKKUTa KHYUK
rypyxra 6y/JMHraH: cybapoxHouan KoH Kyhuuiauil (10 Hadap 6eMop) Ba mapeHXMMaTO3 KOH
Kyuunauu (11 Hadap 6emop).

[lapeHXxrMaTO3 KOH KyWuulLLIap OWJIAaH YHT Ba 4Yall TOMOHJaMa Y4YOKJH KOH
KyWUWJIMIIY 6Y/raH 6eMopJsap TEHT 3apapJ/laHull Aapaxacuza sauiaap. [lapaa octuparu KoH
KYHUMIMII XOo/MaT/apuja YMyMHH MM GeJrMapd YCTYHJIMK KUIZH. YYOKJIM HEeBPOJIOTHK

CUMIITOMJIap BaKTUHYAJMK Ba ypTaya JapakaJla aHUKJaHraH, 6ab3d XxoJulapja
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Ky3aTWJiMaJu. Musira KOH KyWuaulLiap 6viaH oFpuraH 6emopJiapZia KIMHUK KypUHUII MUSA
ApUM IIAapJapMHUHT IWHWKACTJAaHUII OejrujaapufiaH ubopaT 344 (remMumnapes €ku
reMMIlJIErdsi, MOHO €KUM TreMurunecresus, OOl MU HepPBJAPHUHI Mape3H, OHTHUHT
6y3usniuu). [eMopparuk UHCYy/AT OWJaH OFPUTraH OeMOpPJIADHUHI OFUPJIMK JapaKaCHHU
XaHTa wKajsacu é€pJamMyja 06axoaHJM Ba 5 Ta Keyull Japaxacura axpaTHJJM.
KacasJIMKHUHT OfFupJMrura Kapab, reMopparuk MHCYJT OWJIaH OFpUraH GeMOpJIapHUHT 2
TYPyXu aHUKJaHAU. BUupuHuM rypyx, ofup axpoJsja 6ysaraH 11 nadap 6emopgan (52,4%)
ubopat 3au (I['1azko mkasacu 6yhnya ymymui 6Gaan 13,3%2,5 6asi, [nasko-Iunbypr
mkasacu 6yduva 21,1+2,8 6ass, XaHTa 1Kajsacu 6yiu4da-4,5 oFUpPJUK Ba TU3UM Oyilnuya
APACHE 6yitnya 2-16,1+2,5 6as). Y6y 6eMopJIapHUHT HEBPOJIOTUK X0JIaTH/la COMOpP Ba
KOMa JlapakacujJla 3C-XYLIHUHT Oy3W/IHIIM KabW YMYMUH MHUSI CUMITOMJIAPU YCTYHJIUK
KWJIJAY, YYOKJU HEeBPOJIOTMK aJjioMaTsJap OwuJjiaH Ouprajukaa KeJjaJuraH Wyajo01n
KacaJJIMKJap Kauj aTuaad. UKKUHYM TypyX, ¥Ta oFup axBoJiga 6yyarad 10 Hadap 6eMopaaH
(47,6%) wubopat 3au (['1asko mkasacu 6yWrya ymymuu 6aan 14,3+1,5 6ann, [nasko-
[Tuubypr mkanacu 6yiuya 24,3+1,5 6as, XaHTa mKasacu 6yiydya - 2 Keuyull Japakacu Ba
APACHE Tusumu 6yiinya 2-15.7+1,0 6a/1), yHAa KIMHUK KYPUHHUILJIAD AHUK YMYMUH MUS
6esrusapyu GoHHUZA VYOKJIM HEBPOJIOTHMK Kaca/UIMKJIAp YCTYHJIUK KuaraH. MMMyHOJIOTHK
napaMeTpJlapHU TaxJIWJA KWiraHja, Jehkouuto3 ['M 6usaH ofpuraH OGeMmopJiapra Xoc
3KaHJIMTM aHUKJAHJAM Ba UKKasa rypyxga xam-12800+89 1 mxuazga Ba 11200+91 1 Mka
KoHza (P<0.001) Tenr 6yaau. 'Y 6unan ofpuran 6emMopJsiapfa HUcCOui sumponeHus GoHua
T-numdonuTaap gapakacd kamaWau Ba yprtada 41,8+1,3% 1-rypyxaa Ba 39,5+1,1% 2-
rypyx/a, 6y Ha3opaT rypyxy MabJayMoTJapu/iaH aH4ya nact (P<0,001) skaHIMr1 aHUKJIAH/U.
Bupok, T-1uMOLUTIAPHUHT MYTJIaK COHUHU TaXJ/IMJ KWUJUII HA30paT Typyxura HUcOGATaH
uioH4cu3 ¢papkHU Kypcatau (1-xazBas). JIMMOOUUTIAPHUHT CyONONYASIMOH TapKUOUHU
MUKJOPUH YPraHuill ayTOUMMYH KapaéHHUHT AACT/JIa0KU O0CKUYJIApUHU IAK/JIAaHTHPHUILIIA
daon wumrtupok 3traH Cl4+ xyxalpanapuHuHr (28,6x1,1) HuUCOUN Jlapa>kKaCUHUHT
ce3ujiapJiv Japakajia NacalulIMHU aHUKJIa[u. bup KaTop MyannudaapHUHT GUKpHUra Kypa,
ymoby xyxalpajap TCypyxyJa aHOMaJUSJIApHUHI MaWAo0 OYJMIIA OFUpP ayTOUMMYH
KaCa//IMKJIAPHUHT PUBOXJIAHUIIWTA oMb Kesafd. JIMMQPOUUTIApHUHT CyOGNONyJsiLiMOH
TapKUOU KypcaTkuuapu Ba ['M 6usaH ofpuraH OeMOpJIapHUHT axBOJW OFUPJMUTHHUHT
KUECUU Tax/IUJIY yJaap opacuziaru iKUH, TeCKapyu MyHocabaTHU aHUKAaau (r=-0.7).

1->xaaBas
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' 6uy1aH oFpuraH 6eMopJiapja Xy>kaipa UMMYHUTETUHUHT KUAMATJ/IapH,

(M+m)
KypcaTkuuiaap Hasopar IF'eMmopparuk MHCyJIT
rypyxu 1rypyx 2 rypyx
JlerikonTIAp, MY TJI 5280+59 1280+89* 1120491 *
Jlumpouutaap, % 34,0+£2,6 21,5+1,6* 20,7+1,2*
JlumdouuTaap, 179527 2752+61* 2318+49*
MYTJI
CD3+, % 58,7+1,4 41,8+1,3* 39,5+1,1*
CD3+, myTJa 105323 115027 915+18
CD4+, % 36,7+1,2 28,6+1,1* 27,9+1,2*
CD4+, myTa 658+13 787+38 647+29
CD8+, % 24,3+1,0 20,6+1,2* 19,3+1,0*
CD8+, myT.a 43649 567+52 447+49
CD25+, % 24,6+1,1 30,1+1,9* 34,6+1,7*
CD25+, myTa 441+27 828+46* 802+34*
CD71+, % 26,3+0,9 29,7+1,4* 30,5+1,8*
CD71+, myTa 472434 625+1,9* 817+26*
CD95+, % 28,4+1,7 24,8+0,4* 23,2+1,1*
CD95+, myTa 510+41 682+28* 538+25

Jcaamma: * - Hazopam 2ypyxuza HUC6aMAaH UWOHYAU

MMMyHOJIOTUK NapaMeTpJlapHU TaXJIMJ KUJIWHTaH/a, JeikouuTos 'Y 6unan orpuran
6eMopJiapra Ba MKKaJla rypyxra XaM Xoc 3KaHJurd aHukJaauau (P<0.001).I'M 6unan ofpurax
6eMopJsapAa HUCOUM auMdoneHuss ¢oHuga T-nuMmbouuTaap Japakacd Kamawad Ba 1-
rypyxaa yprava 41,8+1,3% Ba 2-rypyxzaa 19,5+1,1% Hu Tawkua 3TAH, Oy Ha3opaT rypyxu
MabJyMoOTJapura Kaparanzga anda nact (P<0,001). Bupok, T-1uMpouUTAapPHUHT MYTJIAK,
COHMHM TaxJIWJ KWJIMLI Ha3opaT Trypyxura Huc6aTtaH uiloHucus ¢apkHu kypcatau (1 -
*kaasaa). JIMMOOUUTAAPHUHT CyONONyaslUs TAapKUOWHU MUKAopuiM Vypranum CHA4 +
XyKalpaJapuHUHI  HUCOMH  Japakacuja  ce3Wjapjd  NacalMUIHU  aHUKJAJM.
WUMMyHOperyjasiiMoH cyononyasnusjap TapKUOWJardk HOMYTAaHOCUOJMK  ayTOMMMYH
Oy3WJIMILIJIADHU XOCUJI KUJIMII TeHJEeHIMsCHra 3ra, aMMo aH4a KMYMK MUKEcaru Ba 601kKa

Tapkubgaru C/I8+ numdouuTaap AapakacMHUA VpraHumga 1-rypyxHA TallKWJd 3TraH
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6emopJsiapaa C/[A8+ numdouutaap conu ypravya 20,6 1,2% (P<0,001)Hu Tamkua 3TAU Ba
WKKWHYU rypyxaa 6y pakam 19,3+1,0 %(P<0,001) Hu TamIKu/ 3TAU.

HUHcynT ydyH, 6MupuH4Yd HaBbaTha, ['M daosnamyB 6GenrunapuHu uUdoJanoByu
KOHZAru TUMMQonuTaap TApKUOUHUHT ce3uIap/u JapaxaJa OUMIIM OWiaH TaBcuIaHaAY -
MMMYHUTETHUHI T-3BEHOCMHUHI KYpCAaTKUYJIApUHU MOOWIM3alMs KWIMILI HaTHXXajlapw,
IIYHUHT/JeK, B-3BeHOHU daostamrTupuingad uoopat. llyngait kuaub, 1-rypyx 6emopJiapyaa
WJI-2 CD25+ xyxailpasiapu y4yH pelienTopJsapu O6y/araH JUMQPOUUTIAp Aapaxkachd Ha3opaT
MabjayMoTJaapuZad 1,2 6apaBap 0Kopu Ba 2-rypyxja 6y pakam 34,6x1,7% (P<0,05) Hu
Tawkua 3TAu. Keu daosnamyB 6GenrunapvuHd UPoJasoBuu JUMPOLHUTIAD Japaxkacu-
CD71+I'M 6unaH ofpuradH GeMopJappa ce3unapiu gapaxazaa oumzau (P<0,05). BusHuHr
TaJJKUKOTJIapUMHU3/ia 6€eMOpJIapHUHT UKKaJla Typyxu/ia XaM anonTo3 pelentopsaapy 6yaraH
JuMGOIUTAAp COHU Ce3uapJu Japaxkaaa Kamauau (P<0,05). UHcyaTaa iuMboneHUsTHUHT
cababsiapyjaH OHpH amnomnTo3 OY/IWO, y  KaCa/UIMKHHUHT 3pTa OOCKWYMAA XAKUKUU
SUUIAFJIAaHUIL  peakUMsICMHU ~ 4Yerapasab KysaJu Ba  KeHHMHYaJIUK  JUMQONeHHUs
pPUBOXKJIAHUIIMIA Ba HATWXKaJZa HOKYJIall HaTwkara épjaMm OepMalau JeraH QuKpJiap
MaBXy/l. BUBHUHT TaJKHKOT/JIapUMH3/la allONTO3 YYYH pelenTopapu 6yarad suMdonutiaap
COHM Ce3UWJIapJiu Aapa)kaja kamanau-24,8+1,2% 6emopJsiapHusr 1-rypyxuza (P<0,05) Ba 23,2
+1,1 6emopsiapHUHT 2-rypyxuja (P<0,05)ra Tenr 6yaau.

B-nuMmbouuTaap TapKUOMHM MUKAOpPUKW ypranumt ['M  6unaH  ofpuraH
6eMopJsiapHUHT nepudepuk KoHuzaa CD20+ xyxailpasapyd JapakaCUHUHI Ce3uJapJiv
JlapakaJia OIITraHJUTUHU KypcaTAH, 0y aHTUTaHavya/lap MaK/AJIaH UIIUHUHT CTUMYISALMSACUHU
KypcaTaju. [gA HUHT MaKCcUMaJl CHHTE3H YTa OFUp axBoJiJia 6y/iraH 6eMopJiapa Ky3aTU/TraH
295+30 mr P<0,001. llly 6unan 6upra, IgM gapaxkacu ce3uiap/iv Japakaza kamauau -74+10
mr (P<0.001). TM 6usiaH ofpuraH 6eMopJsiap Y4yH y3ura XocC XyCycHUSIT-0y ayTOMMMYH
CUH/IPOMHUHT WIAK/UIAHULIM Y4YH XOC O6yiradH B-nuMdonutiap COHUHMUHI Kynauuiiuja
HaMOEH Oyyaurad B-1uMpouuTaapHUHT TUunepPyHKIUSACU Oelruaapyu HaMmo€H 6ynaau. Ly
6usiaH 6upra, ['M 6unaH ofpuraH 6emopJapza B-numdouutnap Ba IgA nonysauusCUHUHT
ycumn ¢donupaa IgM Ba IgG papakacMHUHT Macalumy KysaTuiaau. ['M 6usiaH kacasiiaHrat
6eMopJ/iapia UMMYHUTETHUHI UMMYHOPeryJjasaTop Ba 3¢deKkTop OYFUHJIApU[A TOMUJTaH
CUJDKUILJIAP aloNTO3 MHJAEKCH OWlaH KOHJa aljaHu6 topaaurad T-nuMmdouuTtaap mnact

WHJEeKcUra 60¥fJIHK,
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2 - )KaaBana

' 6u1aH oFpuraH 6eMopJiap/Ja rymopaj MMMYHUTETHUHT KYPCaTKU4IapH

(M+m)

KypcaTkuy Hasopar IF'eMmopparuk MHCyJIT

J1ap rypyxu 1rypyx I rypyx
CD20+, % 21,0+0,92 32,5+1,8* 33,4+1,8*
CD20+, abc 377+56 894+74* 774+61*
IgA, Mr% 15010 220+20* 295+30*
IgG, Mr% 960+40 740+60* 812+40*
IgM, Mr% 13520 86+10* 74+10*

Jcaamma: * - Ha30pam 2ypyxuza HUC6aMAH UWOHYAU
CD16+ nuMmbouuTIapAa 3KCOPECCUSIHUHT MacalMIIM Ky3aTuaaAu (Moc paBuIja
7,2+1,8%, 198+17 1mkaga; 8,4+1,6%,195+19 1Mknga), 6y acopaT/IapHUHT PUBOKJIAHUII
KYpCaTKUYK/AUD Ba HOKyJIall IPOTHO3HU KypcaTajau (3 - xa/BaJi).
3 - kaaBaJ

' 6u1aH oFpuraH 6eMopJiapAa UMMYHUTETHUHT HOClleUPUK 3BEHO OMULJIapU

(M£m)
KypcaTkuuna Hasopa I'emopparuk uHCyIT
ap T TYPYyXH I rypyx Il rypyx
CD16+, % 14,0+0,4 7,2+1,8* 8,4+1,6*
2
CD16+, abc 251+14 198+17* 195+16*
®AH,% 58,6%1,2 51,3¥2,1 48,5+2,3*
*
UK 25,6%1,5 115%3,2 123+3,6*
IapT,6MpPJIUK *

Jcaamma: * - Ha30pam 2ypyxuza HUC6aMAH UWOHYAU
CakJjiaHTaH 3axypa XyKalpajapu KOHJA SUIJIMFJAAHUII MapKa3ura Ky4uo YTUIIN

6usaH JieMkoTpeMH B4 CcUHTe3 KWWl  KOOWJMSATUHUHI  Macaluiiyd  OuUJIaH

rpaHyJIOLMTJapPHUHT eTUJIMaraH akJ/jlapyu COHUHUHT KyNalhuliy, HeuTpodusiapja 6erota

3appajlapHM  OTUII Ba Xa3M KWIMII NaWTUAAa MeTOOOJIMK  >KapaéHJapHUHT

HMHTEHCUBJIMTUHUHT OLOIMWIIN Ky3aTWUJIA[H, Kyﬂ MUKAOPAArun KaTUOH OKCUJIJIAPHUHHU 3)73 H4ura
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OJITaH Xy:KaWpaJjlap COHMHUHI KaMaWHWIIW Ky3aTWlaAy, UHCYJTAAaH KeWUH 4 KyH W4YHhja
dbarouuMTUK GAO/JIMKHUHT MacalMIIU Ky3aTUaaAd, yTa ofFup axBosid 18,5+2,3% 6yaran
6emopJsiapaa kKy3datuaagu (P<0,001). TM 6unan ofpuraH 6emopJsap rypyxuga LUK Hu
aHMKJam 4actotacd 92% Hu Tawmkua 3tau. 'M ga konaa LMK HM aHukjaam Ba acab
TYKUMaJApUHUHT 0ab3d Ty3WJMaJapUHU HYK KWJIMII Ba ayTOMMMYH peaKLUsAJapHUHT
pUBOXJIAHUIIM Tydaiin $aoaliTUPUATraH JUMPOUUTIAPHUHT UboJacu ypTacuja aHUK
OOF/NUKJAMK aHUuKJaHAu. [M 6unaH kacajsiaHraH 1-rypyx, 6eMOpJIapHUHT KOH 3apzo6uja
UK mukmopu 4,5 maprta -115+3,6 yca. 6upaukaa (P<0,001), 2-rypyx 6emop.sapuja 4,8
MapTa 123+3,6 yca.6upaukga (p<0,001) ra omau. UK gapakaCMHUHT OLIMIIK FreMOpparuk
y4yokJapAa HeWTpodusa MeTabOJU3IMHUHUHT ¢aoJialiviura oaub kenaau. [emopparuk
MHCYJT KeYULIMHUHI XapakTepura Kapa6 WJI-13 Ba WJI-10 nUTOKUHJIApU JapakaCUHU
ypraHvil HaTWKaJlapvHUA TaxJjuJ Kuaaull (4 - »KajBaj) IIYHU KypcaTAUKH, 1-rypyx
6emopJsiapuga UJI-13 koHuenTpanuscu 21 6apob6ap oumras (563+1,2 nr/ma, (P<0.001), Ba 2-
rypyx, 6eMopJapura 26-6apo6ap (689+1.4 nr/mu, (P<0.001) omran. Kon 3apgo6ugaru WUJI-
10 TapkuMOWHM aHUKJAIl IIYHA KypCcaTAWKH, Oy LMTOKUH yTa OFUP KeuyuMH OyJraH
6eMopJ/iap/a aHUKJIaHMaraH.

4 - xaaBaJ

'l 6u1aH OFpUraH 6eMOpJIAPHUHT KOH 3apA006UJaru LUTOKUH/IAp

Aapaxacu(M+m)
KypcaTtku Hasopar l'eMopparuk MHCYJIbT
4jaap Typyxu I rypyx Il rypyx
WiI-1 26,3+ 0,2 563+1, 689+1,4*
2%
WnJ-10 18,6+0,2 11,6% 0
0,1*

dcaamma * - Ha3zopam 2ypyxuza HUC6aMAaH UWOHYIU
Jleno3uT/aHraH 3aXUPaHUHT Xy:Kalpajapy KOHJAru sIJIMFJIaHUIL YYOFUra Ky4uo
yTranza, JedikoTpueH B4 HU CHMHTe3 KWUJIMII KOOWJIMSATHU MacalraH IpaHyJIOLUTJIApPHUHT
eTUJIMaraH UIaK/UIapyd COHMHUHI KyNaWuIl{, CYPW/IMII Ba Xa3M KWJIHMII >KapaéHuja
MeTaboJIMK >KapaéHJAapHUHT MHTEHCUBJUTMHUHI OWIMIIKA 1-pacM, Has3opaT Ba acocuu

TYPYyXJIAPHUHT MapaMeTpJiapy Opacu/Jiary aHUK Ba ce3usapu Gpapk KypuHaIH.
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llynaai KUaunob, yTKasuIrad TagKUKOT UHCYJIT NaTOreHe3u/la UMMYH peakluysiap
Ba yJlap TOMOHMJAH KeJUO YMKaJAUraH Maxa/UIM{ SUTMFJQHULIHUHT ULIITUPOKU Ba MHCOH
MUS TYKUMaJapu/Ja UHPapKT Y3rapUIJIapUHUHT WaK/IJIAaHUIIY HapaKaT SA/IMFIaHUIL 01U
[IUTOKUHJIAPHUHT OPTHUKYA YUKAPUJIUIIY, SIJJIMFAAHUIITA KAPLIW UTOKUHIIAP SJUIUFIaHUII

peaknuscura xaBobaH AeUIUAT 3KaHJAUTUHU KYypCcaTaH.

689

700 563
600
500
400
300
200
0 L :
0

Hasopar 1 napaska 2 napaxa

rypyxu

®NJI-1p ®HUJI-10
1 - pacm. Hasopar Ba acocuiéi TrypyxJjap mnapaMeTp/iapd VpTacuaaru

KYPCAaTKU4YIAPHUHT UIMOHYWIM (apKJaapu.

VU HMHT KIMHMK WAKJIMJAH KAaTbUi Hasap (reMoppardk MHCYJAT EKH YTKUD
MIIEeMUK UHCYJIT), 6eMOpJIapHUHT UMMYHUTET X0JATUHU YPraHULI HaTUKaJlapy AesapJu oup
XWJ JUKKAT Mapkasuza 3U. AMMO HIIEMUK HHCYJATAA LUTOTOKCUK T-nmuMdouutaap Ba
TpaceppyH peLenTopJapUHU TaUlyBYM Xy:KaWpaJjap COHUHMHI Ce3WJapJd KaMalullu
6uJIaH MMMYHUTETHUHT T-Xy>kalpa/i 60FJIaHULI KypCaTKUYJIapUHU KaMaWULl TeH/IeHLUSCH
Ky3aTHWJIIU.

[llyHy1 TabKUAJIAI KEPAKKH, FeMOpparuk uHcyarzga IgM gapaxacu aH4a OKOpHU 34U
(P<0.05). Temopparuk UHCY/IT OWUJIaH OFpUraH G€MOPJIAPHUHT UMMYH XOJIATUHUHI KUECUH
Tax/IWJIM, KOH KeTULIMHUHT JIOKaJU3aluscura Kapab, cybapaxHouaa Ba nmapeHxuMas KOoH
KyWW/InLLIapyu 6yaraH 6eMopJapa ce3uyapiu dapkJapHU aHUKJAaMaZd. AfabuéTtiaapia
MUS 3apapJIAHUIIMHUHT SIPUM HIAPHUHT JIOKaJu3alusacura 60fJUK OYJraH MMMYHOJIOTUK
XyCYyCUSITIapU XaKUJa Ma'bJyMoOTJap 6epuiraH 6yJca-fa, batadpcusa TaKKocaall UIIEMUK Ba
reMopparvuk MHCYJITZAA >Xapa€éHHUHT YHT Ba 4yal TOMOHJIaMa JIOKaJu3aluscuja ce3uapju
MMMYHOJIOTUK QapK/JapHU aHUKJaHMaju. OJIMHraH HaTHKaJjlapra acoc/JiaHuO, UHCYJAT OUp
KaToOp OpraHMsM/Jilard UMMYH Oy3uJMLLJIap OuJiaH O6upra Kejajy, JleraH XyJocara KeJidlll

MYMKHUH, yJ1ap opacu/ia UMMYHUTET X0JaTUHUHT T-Xy>kalpaiu 3BeHOCUJary ysrapuuuiap, 6y
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MMMYHUTETHU XMMOSl KWJIMII MEeXaHU3MUHUHI [eNpecCUsiCUHU KypcaTazuy, Oy ajsoxuja
3bTUOOPra JIOUUKIUD.

[lly 6unan oOupra, NK xyxallpaJapuHUHI TapKUOU KamMaugu. T-UMMYHHUTET
TU3UMHUHUHT aHUKJAHTaH eTHUIIMOBUYWJIWIUM JAMMGOUJ oOpraHaapAa JUMQPOLUTIAPHUHT
KalTa TaKCHMJIAaHUIIM Ba (QUKCALMSCUHUHT Oy3W/MIIW, HUHCYJAT Tydalau OFUpP CTpecc
boHUAA CYSK WIWTHJAH NpeAllleCTBEHHUKJAPHUHT YUMKAPUJIMUIMHUHT KEeUYUKHUIIU OWJaH
60fsMK Oyaumu MyMkuH. [lepudepuk kKongaru T-nuMmbouuTaap, yJAapHUHT acOCHUU
nonyaauusanaapy, NK Xxyxalpanapy COHMHMHI KaMaWHWIUM, WIYHUHIJEK, LIWKaCTJIaHTaH
remMaToaHIedas 6apbep OpKasd MapKa3uil acab TH3UMUHUHT HIMKACTJAHUIIN Ba MaxaJJiuu
MMMYHUTET PeaKLUACH/1a UIITUPOK ITULI OUJIAH U30XJaHUIIU MYMKHH.

Xynoca. TexkumupunaéTraH OeMopJsiapHUHT  T-xykaillpa  UMMMyHUTeTHUAArd
y3rapuuuiap 6u/aH napasiies paBullJia UMMYHUTET X0JaTUHUHT FyMopas OOFJaHUIIKaru
y3rapuuiap XaM aHUKJaHJAM, 0y YHUHr QaoJsiallyBUHU KypcaTaau (B-numouutaap
CoHUHUHT Kynaunumy, IgA Ba UUK pgapaxkacuHuHTr omuuu). UHCYyAT nauTu/ia aHUKJ/IaHTaH
rymMopaJj UMMYHUTET TU3UMHUHUHT (Hao/IallIMLIM UIIEMUK Ba TeMOPPAruK UHCYJIT YIyH KEHT
TapKa/JraH NMaTOJIOTMK XoJaT GYaM6 xucobnaHagu. Iy GunaH Gupra, YUga mepudepuk
KoHJAarn UUTOKUH WJI-13 -HUHr Tapkubu opTazu, Oy, 3xXTumoJ, ¢GaosIaliTUPUITAH
MUKPOUIJIEW Ba MUMMYH THU3UMMUHUHI Xy:Kallpajapyu HOHCHeIMPUK XUMOS peaklusiapu
OWJIaH CUHTE3UHUHI Ky4YaluIIM HaTwxkacujga Keaub uukaad. Wia-1 MUKAOPUHUHT
nepudepuk KOHJA OIIMIIM aHUKJAHTaH Oyica-ga, WM 6unan ofpuraH 6emopJiapja
KaCaJIJIMKHUHT eHTuJ1 60cKu4yraa HUTokuH MJI-10, kKacaJJTMKHUHT OFUP Aapaxacuza Xam UJI-
10 MUKZOPU aHUKJIAHMA/ Y.
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