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ANNOTATSIYA

Xomunadopauk daspuda nepuodoHmasa KacaAAUuKAAPHUHZ —Keyuwu. Aéanapoa
xomuaadopauk daspuda OdeMuHepaau3ayusi Y4okAAPUHUHZ UHMeHcusauz2u. Xomu.iadop
aéanapda KIIY undekcu. Xomunadop aéanapda CPITN uHOekcudaHn ¢polidasaHeaH Xosa0a
nepuodoHmMasa myKuma/adapHuHz XoaamuHu 6axoaau. PMA undekcuea Kypa, AAAUFAQHUWHUH2
9H2 Kamma uHmeHcugAu2u. XomMu1adop aénanap y4yH Xoc 6y12aH 2uHaugsum mypu. Xomuaadop
aéanapoa pH KulimamuHuHe Kucaomaauk dapaxcacu, oFu3 6ywauruda 8000po0 UOHAAPUHUHE
KOHYeHmpayusicu

Kaaum cy3aap: KIIY undekcu, CPITN uHdekcu, PMA uHOekcu, ¢usuoso2uk
X0MU/AAJ0PAUK, peMUHepaausayusi, demuHepaauzayus, pH Kuiimamu

AHHOTATIHUA

3abosesaHusi napodoHma 60 8pemsi GepemeHHOcmu. HHMeEHCUBHOCMb 04aA208
deMuHepau3ayuu y HeHuuH 8o epems bepemerHocmu. Hudekc KI1Y y 6epeMeHHbIX HCEHWUH.
OyeHka cocmosiHusi mkaHell napodoHma y 6epemeHHbIX HCeHWUH ¢ homowblo uHdekca CPITN.
Hau6oibwas uHmeHcusHOCMb 8ocnasieHusi no uHdexkcy PMA. Budbl 2uHzuguma, xapakmepHule
0151 6GepeMeHHbIX JMCeHWUH. YposeHb KuciomHocmu, 3HayeHue pH y GepemeHHbIX,
KOHYeHmpayusi UoHo8 8odopoda 8 nosaocmu pma.

Knawueswie cnoea: Hudekc KI1Y, uudekc CPITN, uHndekc PMA, dusuosozuveckas
b6epemMeHHOCMb, peMuHepaau3ayus, deMuHepaau3ayus, 3Ha4eHue pH

ABSTRACT

Periodontal disease during pregnancy. Intensity of demineralization foci in women
during pregnancy. KPU index in pregnant women. Assessment of the state of periodontal tissues
in pregnant women using the CPITN index. The greatest intensity of inflammation according to
the PMA index. Types of gingivitis characteristic of pregnant women. The acidity level of the pH
value in pregnant women, the concentration of hydrogen ions in the oral cavity.

Keywords: KPU index, CPITN index, PMA index, physiological pregnancy,
remineralization, demineralization, pH value

XOMUJIQZIOPJMK JaBpU A€JIHUHT THII CAJIOMATJUTH YYYH KyJa MyXUM JaBp 6y./146,
KyHUJard ofu3 OYUIJIMFYM Kaca/UIMKJIapyu JAapakacd Ba TY3WJIMIIMHUHL Y3rapuilu OWJaH
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TaBCUJIaHa[W: KAPUECHUHT UHTEHCUBJIUTHY OLIa/id, THHTUBUTHUHT TYpJIM LIaKJJIapyu Nanzo
O6ysagu €KW MaBXy/[ SJUIMFJQHULLIA NEPUOJOHTAN  KaCa/UIMKJAPHUHT  KEeYHUIId
€éMOHJIalIaH.

[lly ca6abgaH, YautoBckui C. b (2019) XoMUIaJOPJMKHUHT COHU Ba AABOMHUUHJIMIUTA
Kapab TUIl KapUeCUHUHT KynaluimuHU Kaug stagu. KysatyB gaBpugaru KIIY uHaekcu
OHMPHUHYU XOMUJIAA0pAUKAaru aéanapaa 6,41 nan 7,08 raya, uKKuHYMcuza 3ca 9,18 nan 9,96
raya kKyrtapuiaraH. ®usuosioruk xomuiagopaukzaa KIIY wunzgekcun 7,68 pan 8,25 rava
KapHeCcHUHI KyMahuIId OWJIaH KyTapuiraH. TOKCMKO3W MaBxXy[ aéiuapaa 7,49 pan 8,46
raya KyTapuJraH.

XoMuaazop aéinapja OYHUH KUCMHM KapueCHUHU ypraHaétraHpa, ['punHuH B. M 6yp
JIOFJIADUHUHT TApPKaJIHWILU XOMHUJAAAOPJAUKHUHT 7-9 xadTanuruaa 23% gaH 9 ovrava 63%
raya, MHTEHCHBJIUTHY eca 4-5 TUIlra oliraHWHU aHUuKaau [12].

Kapkosa 0. A (2014) 689 gan 76,8% rada y4OKJM JeMHUHepasu3alus IIaKJIUza
OOLIJIAHFUY KapUEeCHUHI HKOPU TapKa/UIIMHU Ky3aTAU. TabCUpJaHraH THUILIJIAPHUHT
ypTaya COHU XOMUJIaop aéna yuyH 4,74 + 1,14 naun 5,17 + 1,08 raua.

Anue T. §{ Ba Oowkanap HUHT QUKpUTa Kypa, XOMUJIAJOPJMK JAaBpuza
JleMUHepasiu3alus YYOKJapUHUHT MHTEHCUBJIUIU UKKMHYM TpuMectpza 0,25 Ba yuumHUM
TpuMectpAa 0,32 Hu Tawmkua 3tau [9]. AnueB T. . Ba 3eiiHanoB [. Ara kypa 6yp
JIOFJIApUHUHT UHTEHCHUBJIMTA XOMWJIaZop OysaMmaraH aémnapaa 0,22 y40K, XOMUJIaZop
aéynap/ia aca - MKKMH4M TpuMecTtpaa 0,96 Ba yunHuu TpuMectpaa 0,58 ra Tenr enu [9].

Jenucenko JL.LH. ToMoHMJaH 0/1M6 GOpUJraH TAaAKUKOTJIAp HATHXKajJapura Kypa, oK
JlOFJIapy OMPUHY TeKIUUPYBAAEK aésnapHUHT 23,7 dousnpa Kauj 3TUIraH, TabCUPJIaHTaH
Tuuiap coHu 3ca 5,8 + 1,0 aau [13]. KysaTtum xapaéHuza 6y KypcaTKA4Jap KyHuJaru
YCULIHM aKC 3STTUPraH: UKKUHYU TpUuMecTpaa - 28,9% Ba 5,6+0,9, yannuu Tpumectpza - 32%
Ba 5,9+0,9; TyFpyK/JaH KeluH - 32% Ba 4,3+0,9.

XamazaeBa AM. (2012) XOMUJIAJOPJUKHUHI (PU3UOJOTUK [JaBpUZa KapHUeCHUHT
oyuwauryd 1,33 + 0,11 ra kynahummuHU Kaig etrad; 1,53+0,13 - apTa recCTO3HUHI €HTHUJ
makau 6uial; 0,88+0,13 - XOMUJIaJAOPJMKHUHI CYHBUH paBULIJA TYXTaTraHJaH KeWHH.
XoMuaazaop 6yiMara aéanapja 6y kypcatkud 0,43 + 0,09 Arana3oHHU TAlIKUJ €T/U.

Jessani A. Ba OomKanap 16 émgaH 42 €m opaJUuFUJard XOMUJIAJIOp aéJJlapHU
Tekmupuiurasga KIIY HuHr ypradya kuimatu - 15,8 HU Tamikug 3tau [5]. Yiuby KuiMatgaH
2,7 - kKapuecau Tuuuiap; 4,5 - TopTwiaraH TUuuiap Ba 8,6 - maoMOasid TUILIAD 3/U;
AénnapuuHr 70 ¢ousu pecraBpanusHd, 10 ¢dousu 3sca kamuaa OUTTA THUIIHHA OJIHMO
TallJIAIIHU Tajab KUJIraH.

XOMUIAAOPJMK JlaBpu/Jila NMEPUOLAOHTHUHT XOJIaTHM XaKuJard MabJyMOTJiap yJiapra
HUCOATaH aJioxyjJa KU3UKUIIHU yuroTaau. lllynpait kuaub, [lenucenko JIL.H. 6yiunya,
TEKIIMPUJITAH aéJJIapHUHT 46,66 dousnaa XOMUNIAJOPJUK JaBpU TMHTUBUTHUHT Maijo
Oy/JMIIM Ba Ky4YalMIIM OW/IaH KedraH, OyHJa MWK SIJUIMFJIQHUIIM 6ab3d OUpP KJIWHUK
6esrusap O6uyaH KeuraH [14]. XoMmusaazop aésiapjAa THHTHBUTHHHT JACTJA0KU KJIUHUK
Oe/IrWyapy KynuHYa XOMUJIAIOPJAUK JaBPUHUHT YYUHYH (16,99%) Ba TypTuHYM (14,52%)
olylapuzaa coaup 6yjaau. XOMUIAJOPJUK JAaBpUAa TUHTUBUT JOUMMHUU paBUIlga VcUO
6opaau Ba quddys katapan (54,57%) éxku runeptpoduk (45,43%) AMAUFIAHUIN IAKIUAA
YTKUp Tap3ja JaBOM 3TaAu Ba KyHWujaru Oejruap OuaH TaBcudJaHaAu: 04 KU3IUJ
SJJIMFJIAaHTaH MUJIK, KY4JIM KOH KeTHILIU Ba CEPBUKaAJ UMK KABAaTUHUHT UIHUIIUIIN. YOy
Ma'bJIyMOTJIap OUp KaTop Mya/IndIapHUHT QUKpJIapura xaM Moc kesagau | 2, 3, 7].

KaHnaau guabet GuWJiaH XacTasJaHraH aésiapja XOMUAAAOpJUMKHUHT 11-15 Ba 24-26
xadTanapuja UGJOCIAHTUPYBYU MOAJANAp TAabCUP KUIWII WHTEHCUBJUTMHUHT OPTUIIU
OFU3 OYUIJIUFU TUTMEHacyu OuJiaH aHUK Oofaukaurd Anwar N. Ba 6Gouikasap TOMOHHUJAH
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aHuKJaHraH. Ilpoxognas B.A. (2018) - XOMWJIAJOPJUKHUHI YYUHUYM TPUMeECTPAA
UPJIOCTAaHTUPYBYM MOJJla/lap TabCUP KWJIMII HHTEHCHUBJMTUHUHT OIIUUIMHU coaup
OYJIMIIMHY aHUKJaraH [1].

['aitdpynnuna B. P., ByrBusioBckuit A. B Tomonugan onn6 6opuirad CPITN ungekcuaan
doiijasanrad  xoJ//jJa TNEPUOJOHTAJ TYKUMaJAapHUHT XO0JaTUHU 6axoJsanl Kyhujaard
HaTWXKaJlapHU KypcaTAU: XOMUJIAL0p aéslapAa MHTAKT(O0y3u/iMaraH) CeKCTaHTJIap ypTaya
conu 1,76+0,22, KoH KeTulIM 6OuaaH 6yaraH cekcrtaHtaap 1,67+0,19, Touwiap 6uJaaH
2,39+0,25, yyHTakaap OuiaaH 0,18+0,07 [11]. XoMHJaJOPJMKHHUHI OXUpUra KeJsiuo,
Oy3u/iMara nNepuoJ0HTaJ CEKCTaHT/Iap COHU 2.3 6apaBapra KaMauau.

Henucenko JI. H. CPITN wuHaekcuHuHr ypradya kukimatuHu 0,57+0,05 6ann nebd
6axoJia4, 11y >KyMJIaJlaH: COFJIOM CeKCTaHTJap COHU - 3,41+0,21; KOH KeTHIUU OWJIAH -
1,82+0,17; MMJKYCTH Ba MUJIKOCTU THII TOULIAPU MaBXyaaurd ouaad - 0,40+0,06;
nepuoJioHTa] YyHTaK 6uaaH - 0,24+0,07; Tumicusauk 6unad 0,06+0,03 6asiapra TeHT 3/u.
BupuHYM TpuUMecTpJa TMHTUMBaJ HWHAEKCHUHr ypTadya KuhMatu 0,44+0,05; MKKUHYM Ba
y4uH4YHU TpuMectpaapza 0,63+0,07 uHjekc 6uaaH ce3unapu ycuu Kaua stuagu [13]. PMA
MHJEKCUra Kypa, SAJJIUFJIaHUIIHUHT 3HT KaTTa UHTEHCUBJMIU YYMHUYM TPUMECTPAA COAUP
6ys1aau Ba y Kyduaaru kuimarga 6yaagu: 10,8+1,0%.

Onigbinde, O. O., Sorunke, M. E., Braimoh, M. 0. nap CPITN ungekcu 6yiunya 18 émgan
34 émravya OyJraH XOMWJAJOp aéJylapHU TeKIIWPHUIUTraHAa XOMWJIaJOPJUKHUHI YYUHYU
TpUMeCTpUZa THUII OJidlIKa, TOLI, KOH KETUIIM OWJaH 3HI KYI CEeKCTaHTJap
XOMUJIAJIOPJMKHUHT YYMHYM TPUMECTPHUAA YYPAIIMHY aHUK/1alras, 35-45 éu opanuruaru
aéjlapja 3ca Ta'bCUpJIaHTaH CeKCTAHTJ/Iap 9HT Kyl UKKWHYY TPUMeCTpJa coaup 6y/raH [6].

Onigbinde, 0. 0. Sorunke, M. E. Ba OouiKasap OUpPUHYM Ba HKKHHYU TPUMECTP
JlaBpyjiard aéjanapaa XOMWJIazop Oy/MaraH aéjulapra HUCOATaH TMHTMBaJ WHJEKCUHUHT
Ce3uJIapJiv YCUIIMHU, YYMHYU TPUMECTp/a AHa/la KyNaluUIIWHU Ba TYFPYKAAH KeMUHTHU 3 O
yTAaH KeWUH MNacaluIIMHU aHUKJAaAu [6]. Ymby MabayMmoT/aap 60lIKa TaJKUKOTJap
HaTWXaJlapu 6uaH Mmoc kesaau [10].

Figuero F. Ba 6o1Kaiap XoMU/1a10p aéiap y4yH X0oC 6yraH TMHHTMBUTHU - MaxaJ/lJIAII
runepmiasusfad ¢apkjalirad. YJapHUHT QUKpUra Kypa, TUNEpPIJIACTUK THUHTUBUT,
IIYHUHTJEK, 'XOMUJIAJOPJMK ycMacu" KU XOMUJIAJIOPJMK TpaHyJioMacd €KW 3MyJUC Jed
aTasia/iu Ba y XOMUJIAJOPJUKHUHT 2-3 oluja nanao 6y/1aau, CEeKUH ycub 60paau, KOH KETHUII
Ba YaHOBHUHT OY3UJIMIIMIA MOUWI Oynaau [4].

Saravanan T. Ba 6omKajap 30yJMC Y4YyH JYHX SIWUTEJUMHCHA Ba KyNMUHYA MUJIK
TYKUMaJlapy MaH6a'b OYIMIIN MYMKUHJIUTHHU 3bTHO0Pra OJIMLIIU BA Y OKOPH KAaFHUHT OJI]]
KMCMHU/Ia XOMUJIAQJOPJMKHUHT YYUHYM TPUMECTpUZA Nanjio 6yaajd XxaMja aCMMIOTOMaTHUK
Kypc 6uiaH TaBcudiaHaau [8].

XOMUJIAAOPJUKHUHT MKKUHYUA sfpMuJa pH HUHI KHUC/JIOTaId TOMOHTA Ce3UJapJju
CUJDKUIIM Ky3aTwiaAy Ba pH KUMMaTUHUHI KHUCJOTANMK Japa)acu XOMUIaJop Oy/aMaraH
aénnapra KaparaHga 0,64 6upadk  Kynpokaup. JHr mnact pH  kuiiMaTiapu
XOMUJIAIOPJIMKHUHT UKKWHYMA Ba YYUHYU TPUMECTPUJArd aésapja, UWYHUHT/EK,
XOMUJIAJIOPJUKHHUHT OUPUHYHY IPMH/JIa TOKCUKO3JIM aéiapaa Ky3aTuiarad [12, 13].

Ofu3 GYIIIMFU/Ia BOJOPO/A UOHJAPUHUHT KOHLIEHTPAIUACH CYJIaK depMeHTJIApUHHUHT
daosiurura, 9SMaJHUHT  MUHepa/vd3alUs Ba peMUHepalu3alus >KapaéHJapura,
MUKPOCUPKYJISALUATA, MUKPODJIOPAHUHT (AOJIMUTUTa, OFU3 TYKUMaJIAPUHUHT Y3Ura Xoc Ba
y3ura xoc 6yJiMaraH KapluuJUurura TabCup KUaaau.

Ofus 6yuiurugard pH HUHT 9HT KaTTa 6eKapopJiurura cabab 6y MaTaboIMK NOpTJiall
Jle6 aTaJlafiuraH yrjiaeBoJ, TAapKUOJ/IU MaXCyJA0TAapHUHT MUKPOJIopa TOMOHUAAH MeTab0IHK
napyajaHumuaup [15].
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Y6y nopT/allHUHT YYKKUCH MUKPOOPraHU3MJap TYIJIAHTaH THUII Ba THJ OJiSIIKa
coxacuja mauao 6yaaau. Tum 6asmikacua pH HUHT 9Hr KaTTa MacalMlld KapUOTeH
XycycusiT/iapra OOFfJIMK OyJIraH CYyT KHUCJO0TAaCH KOHLEHTPALUSACMHUHI MaKCUMaJl OLIMIIX
O6WJIaH MOC KeJaad, "JaM oJiraH TuIl 6JssmkacuHUHT pH papakacu aca 4,6 gaH 6,8 rada
y3rapu6b Typajiu. JHr NAcT KUKWMaTJiap TUILJIAPHUHT KOHTAKT l03ajapujia  Ba OJIAUHTU
IOKOPHY THUIIJIAPDHUHT BECTUOYJISp 103as1apyaa KysaTtuaaau [15].

Xysioca. lOkopugaruiapra acociaHub xamja afjabuéTaap TaxXJUJIUMHU XUCoOra oJiraH
X0J1/]a, OFU3 OYUIIMFUJArd KJIMHUK Ba3USITHU OOBEKTUB 6axoJialira MMKOH OepajuraH
NepUOJOHTAN UHAEKCJIAaPHUHI  ONTHMaJl KOMOWHAUMSCUHM TaHJall, I[IYHUHIJEK
XOMUJIAJIOPJMK JlaBpujia npeskaamicuss mnatosoruscuHUHr (I1I1) HO30JI0TMK IIaKJIHU
aHUKJIall yYyH 6apya KylyMMya apTJap Ba OMUJLIapAaH TYFpU polJasaHUIl KepakK.
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